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Kauniimpaa arkea etsimassa

Lempaalaldisyrittajien uusi klinikka keskittyy
esteettisiin hoitoihin ja kauneuskirurgiaan

Tampereen keskustassa on
kesdsta lahtien toiminut
esteettiseen kirurgiaan ja
muihin esteettisiin hoitoi-
hin erikoistunut keskus.
KC-Clinicin lempaala-
liinen yrittdjapariskunta
Susanna ja Heikki Kupi
uskoo, etti esteettisilla
hoidoilla riittdd asiakkaita
Suomessa.

—Toimiala oli todella pie-
ni vield 1990-luvulla, mutta
tilanne on muuttunut suu-
resti kymmenen viime vuo-
den aikana. Nykyisin seki
julkisella ettd yksityiselld
puolella ala kasvaa todella
kovasti, plastiikkakirurgi
Heikki Kupi kertoo.

Heikki Kupi on toimi-
nut plastiitkkakirurgina
1990-luvulta lihtien, josta
yksityiselld puolella pda-
toimisesti vuodesta 2005
alkaen, viimeksi Suomen
Terveystalossa. Oman yri-
tyksen perustaminen on
ollut mielessa pitkaan, eikd
taantuma pelottanut.

— Omassa yrityksessd on
mahdollista tehdd kaikki

asiat juuri niin hyvin kuin

ikind voi ja keskittyd pa-
remmin esimerkiksi asia-
kaspalveluun ja viihtyisyy-
teen. Halusimme kokeilla,
miten tdllaisen hankkeen
saisi toimimaan Tampereen
seudulla, Heikki Kupi ku-
vailee.

Kaikki talon ladkarit ovat
erikoistuneet esteettisiin
hoitoihin. Heikki Kupin
lisaksi talossa tyoskentelee
kaksi muuta erikoislaaka-
rid. Pienemmait toimenpi-
teet ja ei-kirurgiset hoidot
tehddin KC-Clinicin ti-
loissa, isommat leikkauk-
set esimerkiksi naapurissa
Terveystalossa.

Kasvojen alueen
hoidot yleisimpia

KC-Clinicilld on tarjolla
melkoinen valikoima erilai-
sia hoitomuotoja. Plastiik-
kakirurginen hoitaja Susan-
na Kupi valaisee, ettd hoi-
dot jaetaan padpiirteissdin
kahteen osaan: esteettisiin
eli ei-kirurgisiin hoitoihin
sekd kirurgisiin hoitoihin.
Esteettisid hoitoja ovat esi-

merkiksi erilaiset kasvojen
pistoshoidot, josta tunne-
tuimpia ovat Botox-hoidot,
sekd vartalonmuokkaus-
hoidot. Kirurgisiin hoitoi-
hin kuuluvat muun muassa
ylaluomileikkaukset, arpi-
korjaukset, kasvojenkoho-
tukset ja rasvaimu.

- Yleisimpii hoitoja ovat
juuri erilaiset kasvojen alu-
een toimenpiteet, kuten
pistoshoidot ja yliluomen
leikkaukset, Heikki Kupi
kertoo.

Susanna Kupi kertoo,
ettd hoito alkaa aina kon-
sultaatiolla, jossa mietitdan
asiakkaalle parhaiten sopi-
via vaihtoehtoja.

— Asiakas saattaa tulla
hakemaan tiettya hoitoa,
mutta konsultaation jalkeen
paadytdinkin toiseen, ehka
kevyempdin ja vihemmin
tunnettuun hoitoon. Esi-
merkiksi monissa tapa-
uksissa hoidoksi saattavat
riittdd ei-kirurgiset, kevy-
emmit toimenpiteet.

Entistd nuoremmat kiy-
vit hoidoissa, ja ei-kirurgi-
set hoidot sopivat erityises-
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Susanna ja Heikki Kupi avasivat oman kauneusklinikan Tampereelle.

ti heille.

Heikki Kupi uskoo, ettd
toimialan kasvaessa myos
avoimuus lisdantyy. Kau-
neusleikkauksista uskalle-
taan jo puhua.

— Kun peilataan alan toi-
mintaa Suomessa lihimai-
hin, esimerkiksi Ruotsiin,
Iso-Britanniaan ja Viroon,
nikyvyys on sielld toista
luokkaa. Esimerkiksi Ruot-
sissa ja Iso-Britanniassa asi-
asta tehdyt jutut ovat aika-

-

kauslehdissi ihan tavallisia,
Heikki Kupi sanoo.

Luonnollisesti myos pa-
riskunta itse on kdynyt lapi
monenlaisia hoitoja.

— Kuuluu vihin niin
kuin tyonkuvaan kokeilla
monenlaisia juttuja, esi-
merkiksi erilaisia vartalon-
muokkaushoitoja. Pidan
tata itsestaan huolehtimi-
sena. Jos ihmiselld on va-
raa ja mahdollisuus laittaa
rahaa esimerkiksi autoi-

hin, miksi ei sitten omaan
hyvinvointiinsa, Susanna
Kupi sanoo.

Heikki Kupi kertoo
kiyneensa lapi yldluomien
leikkauksen.

— Suomalainen rakenne-
tyyppi on perinteisesti sel-
lainen, ettd yliluomi alkaa
roikkua aikaa my6ten. Suo-
sittelen muillekin miehille,
Heikki Kupi sanoo.

O Anu Kuusisto



